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 Editorial 
 
A palavra "Páscoa", que hoje usamos, é uma expressão 

que deriva do latim Pascha, do grego bíblico Paskha e 

do hebraico  (Pesaḥ ou Pesach). Essa palavra tinha um 

significado simples de pular ou passar, mas que virou 

uma expressão indicativa de uma comemoração 

importantíssima para grande parte da população 

judaico/cristã.  Essa comemoração começou entre os 

Hebreus, após a fuga do Egito, para relembrar a ação 

do anjo da morte na última praga lançada sobre o 

Faraó do Egito que, a despeito das demonstrações de 

Moisés nas pragas anteriores, teimava em manter o 

povo Hebreu como escravo.  Moisés orientou seu povo 

a sacrificar um cordeiro e com o sangue fazer uma 

marcação no lado direito do portal de entrada da casa, 

assim, o anjo da morte iria passar por aquela casa sem 

matar o primogênito. Na tradição Cristã, a Páscoa 

ganhou uma nova conotação com o entendimento da 

ressurreição do Cristo, vitória da vida sobre a morte, 

seguida da sua ascensão, fatos acontecidos durante a 

comemoração da Páscoa Judaica. A escolha de 

símbolos foi feita para interpretar o mistério da vida 

que se esconde por trás do ovo, algo com aparência 

inerte e de onde eclode a vida de uma ave e da 

fecundidade do coelho, representando a disseminação 

do Cristianismo.  Para nós, Espiritas, a Páscoa é um 

período de reflexão sobre o quanto o amor é capaz de 

realizar para se mostrar forte e digno, para 

enfrentarmos as adversidades e não termos medo das 

lutas que nos levarão ao progresso espiritual. 

Respeitamos todas as manifestações dignas que 

surjam no seio das diferentes religiões em memória da 

ética Judaica e da vida do Cristo nos seus marcantes 

momentos, incluídos a paixão, crucificação e morte. 

Nos resguardamos, com a Doutrina Espirita, o direito 

de não vestirmos mais a mortalha da dor e do medo, 

como já fizemos em vidas anteriores, mas revestirmo-

nos com a veste da vida que não termina nunca. Não 

queremos mais ter o Cristo na triste figura vencida do 

Gólgota, mas sim o Cristo vivo e atuante,  

convidando os estropiados de todos os matizes a 

participar com ele da ceia, consolando, ensinando, 

curando, amparando e rindo, pois sendo modelo e 

guia da humanidade ele é exemplo de vida e de 

superação. Que saibamos partilhar o pão, o vinho e 

também um chocolatinho (afinal, não somos de 

ferro).                                Boa Páscoa!  Marcelo Pellegrino  
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 FALA DEOLINDO 
 

    “O espiritismo é 
progressista, afirma a 
liberdade espiritual e crê na 
subordinação do homem a 
qualquer determinismo 
absoluto, 

 o espiritismo tem por fim precípuo à 
espiritualização do homem na sociedade, o 
espiritismo acompanha a evolução das 
ideias e por isso, não pode ser considerado 
fora da atualidade.” 

 O Espiritismo e os problemas humanos 
Deolindo  Amorim 

 
 

OS ESPÍRITOS FALAM... 
Ante os Pequeninos 

“A criança é uma edificação espiritual dos 

responsáveis por ela. Não existe criança - nem 

uma só - que não solicite amor e auxílio, educação 

e entendimento. Cada pequenino, conquanto seja, 

via de regra, um espírito adulto, traz o cérebro 

extremamente sensível pelo fato de estar 

reiniciando o trabalho da reencarnação, 

tornando-se, por isso mesmo, um observador 

rigorista de tudo o que você fala ou faz. A mente 

infantil dar-nos-á de volta, no futuro, tudo aquilo  

que lhe dermos agora. Toda criança é um mundo 

espiritual em construção ou reconstrução, 

solicitando material digno a fim de consolidar-se.  

Ajude os meninos de hoje a pensar com acerto, 

dialogando com eles, dentro das normas do 

respeito e sinceridade que você espera dos outros 

em relação a você. A criança é um capítulo 

especial no livro do seu dia-a-dia. Não tente 

transfigurar seus filhinhos em bibelôs, 

apaixonadamente guardados, porque são eles 

espíritos eternos, como acontece a nós, e chegará 

o dia em que despedaçarão perante você mesmo 

quaisquer amarras de ilusão.” 

Autor: André Luiz 

Psicografia de Chico Xavier. Do livro: Sinal Verde 

 
 

 
 

Aniversariantes 
03 Maíra Teixeira Braga 

05 Érica Duarte Bacci Nahon 
08 Elizabeth Oliveira Genial 
10 Nasjla de Oliveira Pereira 

15 Riva Maria Pereira 
16 Luiz Carlos da Silva Moreno 

21 Maria Alice Carracena Tapajós 
23 Valter de Souza Rodrigues 
27 Amanda da Fonte Boechat 

29  Wilson José  F. Pedrosa 
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10h
REUNIÃO PÚBLICA - Pérolas da Codificação (Palestra e 

Passe) Resp.: Mauro

14h
Reunião de Estudos e Passes Auta de Souza 

Resp.: Maria Clara     
14h Laborterapia - Resp. Suzana Pedrosa

17h
Círculo de Estudos Espiritas/Léon Denis. 

Resp.: Cleide     

09h
Núcleo Assistencial Escolinha do Pimentel 

Resp.: Christiane 

18h30
Tratamento Espiritual (Inscrições aos sábados)  

Resp.: Malu 

20h
Fluido terapia 

Resp.: Malu

15h
REUNIÃO PÚBLICA - Palavras do Codificador 

(Palestra interativa e Passe) - Resp.: Cleide

17h
Estudo Aprofundado do Livro O Céu e o Inferno 

(EALCI)  Resp.: Tania     
20h REUNIÃO PÚBLICA (Palestra e Passe)

09h
Estudo do Livro dos Espíritos 

Resp.: Albano   - virtual

16h
REUNIÃO PÚBLICA - Interativa (Palestra e Passe) 

Resp.: Nininha

17h30
Estudo dos Livros de Deolindo Amorim (LIDA) 

Resp.: Cleide   

10h
Estudo dos Livros de André Luiz 

Resp.:  Albano  -  presencial e virtual

20h
Estudo Aprofundado da Doutrina Espírita (EADE) 

Resp.: Carla 

20h
Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE) 

Resp.: Edison

09h
Núcleo Assistencial Escolinha do Pimentel 

Resp.: Valter  

10h
Evangelização Infantil e Encontro de Pais 

Resp.: Tania 

18h30
Evangelização da Mocidade 

Resp.: Pethulia  

19h REUNIÃO PÚBLICA (Palestra e Passe)

ATIVIDADES DA 

SÁBADO

 SEGUNDA-FEIRA

 TERÇA-FEIRA

 QUARTA-FEIRA

 QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

Dia 4as  feiras - 20h Expositor

6
L E  questões 84 a 92a:  Mundo normal primitivo 

- Forma e ubiquidade dos Espíritos
Ricardo Lacerda

13
E S E Cap.16, itens 9 e 10: A verdadeira 

propriedade
Heleonora Belmino

20
L E  questões 93 a  99:  Perispírito.  

Diferentes ordens de Espíritos
Antonio Fonseca

27
E S E Cap.16, itens 11, 12 e 13: Emprego da 

riqueza
Peth Breves

Dia 5as  feiras 16h Expositor

7 Igualdade natural e desigualdade das aptidões Antônio Fonseca

14 O maior mandamento Carlos Alberto

21
Necessidade da caridade segundo Paulo e Fora 

da Verdade não há salvação 
Marcelo Pellegrino

28 Por que temos medo da morte? Tânia Correa

Dia Sábados - 19h Expositor

2 Fé e otimismo em tempo de crise Tânia Wilson

9 Família corporal e família espiritual Edison Wilson

16 Banquete de Luz Liria Machado

23 Que fazeis de especial? Márcia Fonseca

30 O tempo de Deus e o tempo do homem Marcelo Pellegrino

PROGRAMAÇÃO DAS REUNIÕES PÚBLICAS

Hoje encontrei a luz,
estava na escuridão!
Veio feito um farol,
um distante farol,
mas capaz de me fazer seguir,
devolvendo a esperança, tanta...

O princípio da paz
vem da minha intenção: perdoar!
Encontrar essa luz
vem da mesma razão: perdão!

Vou buscar todo amor que há em mim.
Entregar toda mágoa pra Deus,
pois há Deus.
Vou tentar não julgar e seguir.
Entregar toda mágoa pra Deus,
pois há Deus, Deus!

Alan Filho 

https://acervoespirita.com.br/cifra/album/id/274/nom

e/allan%20filho%20-%20recome%C3%87o 

ESDE T.12

6as feiras   20h

1
Roteiro 3 – Desigualdades das riquezas: as 

provas da riqueza e da pobreza

8 Roteiro 1 – Casamento e celibato

15 Roteiro 2 – Obstáculos à reprodução

22 Roteiro 3 – O aborto

29

Feriado

ESDE T.13

6as feiras   20h

8 Apresentação do ESDE e dos participantes

15

Rot. 1 - Espiritismo ou Doutrina Espírita:

Conceito e objeto. Tríplice aspécto da Doutrina 

Espírita

22 Rot. 2 - Princípios Básicos da Doutrina Espírita

29

EADE

6as feiras   20h 

 Livro II

1
O paralítico de Cafarnaum - Livro II - módulo 4 

Rot. 1

15 A pesca maravilhosa - Livro II - módulo 6 Rot. 1

22 As bodas de Caná - Livro II - módulo 6 - Rot. 2

Dia

Dia

Roteiro I

Dia

Módulo XV - Lei de Igualdade

Módulo XVI - Lei de Reprodução

Feriado

https://acervoespirita.com.br/cifra/album/id/274/nome/allan%20filho%20-%20recome%C3%87o
https://acervoespirita.com.br/cifra/album/id/274/nome/allan%20filho%20-%20recome%C3%87o

